
ENTRAINEMENTS JANVIER 2021 (Reprise)

Lundi

U15G-2 U15G-1
COSEC17H30 - 18H30 18H45 - 19H30

Quentin Fred

MARIE PARADIS

Mardi

U15F-2 U15F-1
COSEC17H30 - 18H15 18H15 - 19H00

Lucie / Laure /Greg Greg

MARIE PARADIS

Mercredi

U9F U9G-1 U9G-2 U11G-3 U11G-2 U11G-1 U11F 18F-2
COSEC13H00 - 13H45 13H45 - 14H30 14H30 - 15H15 15H15 - 16H00 16H00 - 16H45 16H45 - 17H30 17H30 - 18H15 18H15 - 19H30

Mathieu Mathieu Mathieu Mathieu Mathieu Mathieu Mathieu Léa

U13F-2 U13F-1 U15F-2 U18F-1
MARIE PARADIS16H30 - 17H15 17H15 - 18H00 18H00 - 18H45 18H45 - 19H30

Lucie / Fred Fred Lucie / Laure Nicolas

Jeudi

U15F-1 U17G-2 U17G-1

COSEC17H15 - 18H00 18H00 - 18H45 18H45 - 19H30

Greg Guy Guy

U13G-2 U13G-1 U18F-1
MARIE PARADIS17H15 - 18H00 18H00 - 18H45 18H45 - 19H30

Mathieu Mathieu Nicolas

Vendredi

U11F   U13G-1 U13G-2
COSEC17H15 - 18H00 18H00 - 18H45 18H45 - 19H30

Mathieu Mathieu Mathieu

U13F-1 U13F-2 U20 + 2004
MARIE PARADIS17H15 - 18H00 18H00 - 18H45 18H45 - 19H30

Antoine Antoine Guy

Samedi

U15G-1 U15G-2 U11G-1 U11G-2 et 3

COSEC10H00 - 10H45 10H45 - 11H30 11H30 - 12H15 12H15 - 13H00

Fred Fred / Quentin Lise Lise

U7 U9G-1 U9G-2 U9F
MARIE PARADIS10H00 - 10H45 10H45 - 11H30 11H30 - 12H15 12H15 - 13H00

Lise Gilles Gilles GIlles

Dimanche

U17G-2 U17G-1 U20 + 2004 
COSEC10H00 - 10H45 10H45 - 11H30 11H30 - 12H15 12H15 - 13H00

Guy Guy Guy


